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PROBLEMA
	 La paratuberculosis (PTB) es considerada una enfermedad propia del ganado bovino, 
caprino, ovino y animales silvestres como el ciervo rojo, dado que todos los rumiantes son 
susceptibles. La PTB es crónica consuntiva e incurable, causa severa gastroenteritis crónica 
granulomatosa con linfangiectasis y linfangitis asociada, cuya consecuencia final es la 
aparición de síndrome de malnutrición, con pérdida de peso, diarrea crónica o intermitente 
y eventualmente la muerte. El agente causal es el Mycobacterium avium subsp. paratuberculosis 
(MAP). En rumiantes domésticos y silvestres, la transmisión horizontal de MAP es oro-
fecal y se ha sugerido la transmisión vertical a través de placenta y semen. Los ovinos 
más susceptibles de contraer la infección son principalmente los jóvenes, especialmente 
antes de los seis meses de edad o durante la lactancia, a partir de la contaminación de la 
glándula mamaria con heces, las cuales pueden contener MAP o bien al consumir forraje 
contaminado por micobacterias  (Figura 1). Algunos ovinos infectados pueden no mostrar 
signos clínicos durante su vida productiva, lo cual es un contratiempo para controlar la 
infección, ya que los animales pueden propagan la infección a través de heces, antes de 
mostrar cualquier signo clínico.
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	 Se estima que, por cada caso clínico diagnosticado en una granja, hay al menos 
otros 25 rumiantes que pueden estar infectados. En México, la PTB está ampliamente 
distribuida, los estudios indican que la tasa de prevalencia se encuentra entre el 5 y el 30%, 
principalmente en bovinos, caprinos, ovinos y toros de lidia. En el Estado de San Luis 
Potosí, México, se ha reportado la prevalencia de 4.2 a 33.3% en ovinos en estado clínico y 
subclínico, con un promedio del 7.5% entre diferentes comunidades.

SOLUCIÓN PLANTEADA
Limpieza de excreciones fecales en el rebaño
	 El agente causal de la enfermedad se elimina a través de las heces, de rumiantes con o sin 
signos clínicos. Cuando un animal ya muestra signos clínicos puede excretar entre 1.3105 
y 5.9109 microorganismos por gramo de materia fecal. Esta cantidad de microorganismos 
es alta, debido a que en infecciones experimentales se reportan 103 microorganismos de 
MAP vía oral en corderos. Por lo tanto, el medio de infección más común es por la vía 
oral (oro-fecal) durante la ingestión de pastos, suplementos y agua contaminada con heces 
infectadas. Adicionalmente, los animales jóvenes amamantados por una madre con PTB 
pueden ingerir M. paratuberculosis directamente de la leche infectada o de la contaminación 
fecal de los pezones. 

Figura 1. Ovinos con pérdida progresiva de la condición corporal (A y B), ocasionada por la infección de 
Mycobacterium avium subsp. paratuberculosis.
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Identificación y eliminación de ovinos infectados para reducir 
la prevalencia de PTB 
	 Las pruebas utilizadas para la identificación de animales infectados, para la estimación 
de prevalencia y para programas de control de la enfermedad más comúnmente utilizadas 
son: el cultivo de MAP, la reacción en cadena de la polimerasa (PCR; ambas realizadas con 
muestras de heces) y el ensayo por inmunoabsorción ligado a enzimas (ELISA) realizada 
con muestras de suero sanguíneo. No obstante, la base del control de esta enfermedad es 
realizar pruebas de diagnóstico para hacer una identificación y eliminación de los animales 
infectados. 

Cuidado del bienestar animal
	 Los factores que ocasionan estrés, tales como la desnutrición, la infección parasitaria, 
viral o bacteriana, pueden influir en la transición del estado subclínico al estado clínico 
de PTB. En las hembras, la regulación inmune durante la gestación para no rechazar el 
embrión parece favorecer la proliferación de infección y la seroconversión de animales 
que se infectaron a temprana edad. En estudios in vitro encontraron que, la prolactina 
y la hormona del crecimiento, disminuyen la capacidad de los macrófagos bovinos para 
controlar el crecimiento de MAP intracelular. En consecuencia, se puede suponer que las 
fluctuaciones en los niveles circulantes de estas hormonas que ocurren durante el parto y 
la lactancia generan que los fagocitos sean permisivos al crecimiento intracelular de MAP. 
En el caso de los machos, la expresión de signos clínicos puede ser debido a los factores 
que generan inmunosupresión, tal es el caso de proporcionar una alimentación con un 
nivel nutricional bajo, el cual es un factor de estrés común en las unidades de producción 
intensiva. 

Manejo ético del rebaño y de sus productos o subproductos 
	 A pesar de que la enfermedad afecta principalmente a rumiantes, se ha considerado el 
vínculo entre la enfermedad de Johne y la enfermedad de Crohn en humanos, lo cual ha 
generado preocupación sobre la seguridad de productos lácteos. Aunque el papel de MAP 

Figura 2. Rebaño ovino en un sistema de pastoreo, con resultado positivo a paratuberculosis por pruebas 
serológicas, bacteriológicas y moleculares.
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como agente etiológico de la enfermedad de Crohn en humanos es objeto de debate, pues 
no existe evidencia definitiva para demostrar su relación.
	 Las recomendaciones para el manejo de rebaños de ovinos infectados con 
paratuberculosis son factibles para realizar en los diferentes sistemas de producción 
(intensivo, extensivo o mixto) y se basan en cuatro principales actividades: limpieza de 
excreciones fecales en el rebaño, identificación y eliminación de ovinos infectados para reducir la 
prevalencia de PTB, cuidado del bienestar animal y manejo ético del rebaño y de sus productos o 
subproductos.
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