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Problema

Segun el Departamento de Asuntos Econdmicos y Sociales de las Naciones Unidas, la
poblacién actual de México rebasa los 129 millones de personas, y se estima que para el
ano 2050 la poblacién alcanzard los155 millones de individuos, lo que representa un in-
cremente del tamafio de la poblacién del 20% para los préximos 26 anos; lo que implica un
aumento en la demanda de alimentos. En 2023, los productos carnicos de mayor consumo
en el pais fueron los de origen avicola, porcina y bovina, que en suma representaron un
total de 4,828,868 toneladas. En ese mismo ano, para dichos productos hubo una produc-
cién nacional de 3,789,735 toneladas, por lo que se importaron 1,299,987 toneladas. Con
base en la demanda de alimento proyectada para los siguientes afos, derivada del creci-
miento de la poblacién de México, es necesario contar con alternativas de produccién de
carne que satisfagan estas necesidades y que al mismo tiempo respondan a factores que hoy
en dfa son de importancia: 1) producir alimento con especies animales que no compitan
con el hombre por ingredientes proporcionados en las dietas (Cuadro 1). En este sentido
llama la atencién el caso del maiz, que es el grano mas consumido por la poblacién de

nuestro pais, y 2) uso eficiente de los recursos naturales disponibles.

Cuadro 1. Principales ingredientes en las dietas para animales en proceso de engorda.

Ingrediente Ave Porcino Bovino Conejo
Maiz (%) 60 75 55 -
Pasta de oleaginosas (%) 30 15 10 -
Salvado de Trigo (%) - 5 - -
Aceite vegetal (%) - 3 - -
Forrajes* (%) - - 30 85
Vitaminas y minerales (%) 10 2 9 -

*Alfalfa, Trichanthera gigantea, Arachis pintoi, Rye grass, Avena, Triticale, Centeno, etc.
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Ademas, debido al crecimiento acelerado de los asentamientos urbanos, el drea des-
tinada a las actividades agricolas y ganaderas ha disminuido considerablemente los alti-
mos afios. Para el ano 2030, el pais pasara de contar con 384 ciudades a 961, en las que
se concentrard el 83.2% de la poblacién nacional. Debido a este fenémeno los sistemas de
produccién animal que utilizan grandes extensiones de tierra ya no podran disponer de
estos espacios y se deberdn buscar alternativas que disminuyan el uso excesivo de tierra
(Cuadro 2), como es el caso de un bovino que requiere 96 veces la superficie que requie-
ren 208 conejos para producir la misma cantidad de carne en canal, asi mismo en el
tiempo que ese bovino ocupara dicha superficie para alcanzar el peso final del mercado
se produciran 874 kg de conejo en canal.

Al contar con una mayor demanda de carne se debe buscar que los ciclos de produccién

de los animales que van a abastecer esta necesidad sean lo mas corto posible.

Solucién planteada

El conejo, es un animal no rumiante, al igual que las aves y los cerdos, pero con una
notable diferencia en su alimentacién, ya que, existe evidencia cientifica que respalda la
produccion de carne con base en dietas integradas casi exclusivamente de forraje, y de esta

manera no compiten con los humanos en la demanda de maiz, pastas de oleaginosas, etc.

(Cuadro 3).

Cuadro 2. Espacio requerido que utilizan los
animales durante el proceso de engorda.

Especie Espacio (m2)
Ave 0.1-0.2
Porcino 1.5-2
Bovino en corral 15-25
Bovino en pastoreo 10,000
Conejo 0.3-0.5

Cuadro 3. Especies vegetales incluidas en las dietas
para la engorda de conejos basada en forraje.

Ingredientes Cantidad (%)
Mucuna spp. 80
Cnidoscolus aconitifolius 75
Piper auritum kunth 85
Moringa oleifera 70
Triticum 70
Trichanthera gigantea 85
Arachis pintoi 85
Tithonia diversifolia 85
Medicago sativa 75
Lolium 80
Vicia sativa 80
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De igual forma, los espacios requeridos para su establecimiento no representan areas

.. . 2 .
significativas, pues en un 1 m” se puede llevar a cabo el proceso de engorda de un conejo

durante aproximadamente 70 dias, siendo este, una de las etapas mds cortas en la engorda

de los sistemas de produccién animal. Ademds, la carne de conejo presenta cualidades

nutritivas unicas (Cuadro 4), como un alto contenido de proteina, bajos niveles de grasa

y colesterol, asi como, excelentes cualidades organolépticas (sabor, aroma y textura). Sin

embargo, el consumo de carne de origen cunicola en México representa alrededor del

0.5% a diferencia de los distintos productos carnicos. Esto se debe a que las personas lo

consideran mds una mascota en lugar de un alimento. Por lo anterior, se debe incentivar y

dar a conocer las distintas cualidades, sociales, nutritivas y econémicas de la explotacién

cunicola para un mejor aprovechamiento, de tal manera, que sea rentable para la pobla-

cién consumirlo y producirlo.

Cuadro 4. Contenido nutricional de la carne en diferentes especies animales.

Valor nutricional Ave Porcino Bovino Conejo

Proteina (%) 18 16 20 25

Grasa (%) 10 35 9 6

Colesterol (%) 100 105 84 50

Energia (kcal) 112 290 170 160

Hierro (%) 1.8 1.7 2.2 3.5
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