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Problema

Las gestaciones no planificadas imposibilitan la obtencién de lotes homogéneos de cor-
deros para venta en la época de mayor demanda y disponibilidad de forraje. Debido a lo
anterior, el uso de hormonas para la sincronizacioén de celos es una practica habitual en la
cria intensiva de ovejas. Los tratamientos hormonales mas eficaces son la progesterona y
sus andlogos, entre los que se encuentran los dispositivos intravaginales (CIDR) de silicona
que contienen 0.3 g de progesterona natural.

El CIDR se utiliza regularmente durante 12 a 14 dias, adicionando gonadotropina
coriénica equina (eCG) al retiro de los dispositivos. Con este protocolo durante la época
reproductiva se puede conseguir que mas del 90% de las ovejas entren en celo en un lapso
de 24 a 72 horas, obteniendo porcentajes de gestacion cercanos al 80 % cuando se utiliza
monta natural. Sin embargo, estos dispositivos aun contienen progesterona al momento de
su retiro, lo cual representa una fuente de contaminacién ambiental y un desperdicio del
producto. El contenido de progesterona presente en un CIDR sometido a un protocolo de
12 dias es suficiente para utilizarse una segunda vez (Figura 1).

Por otra parte, la reduccién de la duracién de los tratamientos con CIDR de hasta por 6
dias permite obtener un porcentaje de presentacion de celos y/o gestaciones similares a un
protocolo convencional (12 dias). La reduccion a 6 dias en el uso del CIDR representa una
oportunidad para reutilizar el dispositivo, sin embargo, no existe informacién que muestre

el nimero de reutilizaciones que es posible llevar a cabo.
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Figura 1. Bolsa de CIDRs, aplicador y dispositivo (A); Insercién de CIDR reutilizado, previamente lavado y
desinfectado (B); Llenado de jeringa y aplicacién de gonadotropina coriénica equina (eCG) (C 'y D).

En el estado de México los CIDRs se adquieren con un precio aproximado de $3,486.00
por bolsa con 20 dispositivos, es decir $174.3 por unidad. Ademads, al momento del retiro
se utiliza cominmente 200 UI (1 ml) de eCG en época reproductiva, con un precio al pu-
blico aproximado de $2,373.00/ frasco de 25 ml. El protocolo de sincronizacién de celos
usando CIDR+eCG tiene un costo de alrededor de $269.22 por oveja. Este método de
sincronizacién de celos garantiza un alto porcentaje de celos en un intervalo corto de tiem-
po y con buen porcentaje de gestacion en el rebafio, lo cual garantiza lotes homogéneos de
corderos. Sin embargo, el costo por oveja es un obstaculo que limita la implementacién de
programas de sincronizacién de celos en rebaios pequetios.

Solucién planteada

Los CIDR mantienen cantidades residuales de progesterona después de usarse en pro-
tocolos de 12 dias; ademas, sus caracteristicas fisicas permiten que puedan ser lavados y
desinfectados después de su retiro. Por lo tanto, es posible su reutilizacién en ovejas del
mismo rebafo.

El uso de un CIDR por mds de una ocasién representa una buena opcién para el pro-
ductor, ya que se reducen los costos en los programas de sincronizacién de celos. En el
area de Fisiologia de la Reproduccion del Colegio de Postgraduados-Campus Montecillo,
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Estado de México, se trabaja en vinculacién con pequeiios productores en la reduccién de
costos en los programas de sincronizacién de celos. En ovejas multiparas se han implemen-

tado protocolos de sincronizacién con GIDR nuevos y reutilizados.

Manejo general de los animales experimentales

Se utilizaron hembras ovinas multiparas de las cruzas de KatahdinXDorset con un
peso promedio de 59 kg, condicién corporal de 3 (en escala de 1 a 5), ubicadas en esta-
bulacién, alimentadas con dieta de heno de avena con grano, heno de alfalfa y 300 g de

alimento comercial con 14% de PC y acceso libre de agua.

Protocolo de sincronizacién de celos de 12 dias con CIDRs nuevos y reutilizados

En un grupo de ovejas, se usé el protocolo convencional de 12 dias con CIDR+1 ml
de eCG al momento del retiro de los dispositivos; estos CIDR fueron reutilizados en otro
grupo de ovejas con el mismo protocolo (Figura 2).

La reutilizacién de CIDR reduce el precio del tratamiento por cada hembra sincroni-
zada. El protocolo de la Figura 2 tiene un costo de $269.22 por oveja. Usar los CIDR con
el mismo protocolo por segunda ocasién permite mantener el 100% de celos, y aunque la
gestacion disminuye del 85% al utilizar CIDR nuevos a 75% con CIDR reutilizados, en
este segundo lote de ovejas a sincronizar se pagard unicamente la dosis de eGG ($94.92
por oveja). Al sumar el precio del CIDR mas el precio de la eCG usada en los dos lotes, la

inversién serd de $182.07 por cada oveja sincronizada.

Protocolo de sincronizacién de celos de 6 dias con CIDRs nuevos y reutilizados
En otro grupo de ovejas se usé un protocolo de 6 dias con CIDR+1 ml de eCG y 0.5

ml de prostaglandina F2a al momento del retiro de los dispositivos; estos CIDR fueron

reutilizados en un segundo, tercero y cuarto grupo de ovejas. Los porcentajes de celos y

gestacion se pueden observar en la Figura 3.

Insercién de Retiro de CIDR
CIDR +eCG

CIDR Celos Gestacion
feruso  100% (32/32) 85% (28/32)
12 dias 2douso  100% (32/32) 75% (24/32)

Figura 2. Protocolo convencional de 12 dias con CIDR nuevos y con CIDR usados por segunda vez en otro
lote de ovejas.

Retiro de CIDR
Insercién de + e(;é\ CIDR Celos Gestacion
CIDR + Prostaglandina leruso  100% (43/43) 88% (38/43)

2douso  100% (43/43) 86% (37/43)
6 dias 3eruso  93% (40/43) 81% (35/43)
dtouso  98% (42/43) T77% (33/43)

Figura 3. Protocolo de 6 dias; cada CIDR se utilizé cuatro veces.
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Los protocolos cortos de sincronizacién de celos a veces no son tan aceptados por pro-
ductores, debido a que es necesaria la aplicacién de prostaglandina 2« al momento del re-
tiro del CIDR, que representa un gasto extra. Sin embargo, en este protocolo cada CIDR
se usé en cuatro ocasiones por lo que el costo total también disminuyé a pesar de incluir
prostaglandina (Cuadro 1). Aunque al cuarto uso de CIDR se obtuvo un porcentaje menor
al 80% de gestacidn, se considera aceptable, sobre todo cuando el ahorro monetario en este
punto llega a ser de hasta el 46%.

Los resultados se obtuvieron en el Estado de México. Con la informacién generada se
tiene que considerar variaciones respecto a la raza, la estacién (dentro o fuera de la época
reproductiva) y la duracién del protocolo de sincronizacién, asi como el método de limpie-
za y desinfeccion de los dispositivos (Figura 4 y 5).

Retribucién social
El estudio brinda a productores que crian ovejas reproductoras, la opcién de reducir
costos en un 31% al usar los dispositivos por segunda ocasion, y hasta un 46% al usarlo

cuatro veces, sin afectar negativamente los celos y gestaciones en las ovejas.

Agradecimiento
Los autores agradecen el apoyo de la LGAC-CP “Innovacién Tecnoldgica y Seguridad Alimentaria en

Ganaderia”.

Cuadro 1. Costo del protocolo de sincronizacién por oveja al reutilizar CIDR hasta por
cuarta ocasion. Incluye el precio de 1 ml de Gonactive®™ y 0.5 ml de celosil®.

e Numero de usos
1 2 3 4

CIDR COSTO 3,486 Sin costo Sin costo Sin costo
Piczas 20 20 20 20
Ovejas sincronizadas 20 40 60 80
Costo unitario (3 MN) 174.30 87.15 58.10 43.58
e¢CG COSTO 2,373 2,373 2,373 2,373
Cantidad (ml) 25 25 25 25
Dosis/oveja (ml) 1 1 1 1
Costo unitario ($ MN) 94.92 94.92 94.92 94.92
CELOSIL COSTO 580 580 580 580
Cantidad (ml) 20 20 20 20
Dosisjoveja (ml) 1 1 1 1
Closto unitario ($ MN) 14.50 14.50 14.50 14.50

Costo total/oveja (MN) 283.72 196.57 167.52 153.00
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Figura 4. Capacitacién a grupos de productores. Grupo de productores de Hidalgo escuchando una pldtica
de sincronizacién de estros (A); Productor de Montecillo con rebafio de ovejas en las que se implementé un
programa de sincronizacién de estros de 6 dias con CIDR reutilizados (B).

Figura 5. Grupo de alumnos que participaron en la implementacién de programas de sincronizacién de 6 dias
con CIDR reutilizados en Montecillo, Estado de México (A); Alumnos de la Facultad de Medicina Veterinaria
y Zootecnia de la UAM-X en précticas con los ovinos (B).
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