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Problema

La extracciéon y andlisis de liquido ruminal (LR) es utilizada para evaluar la funcién
fisiol6gica del rumen de los animales. La toma de muestra se usa para medir el pH, color,
acidos grasos volatiles (AGV), cuantificacién e identificacién de los microorganismos pre-
sentes en el rumen entre otras. Estas técnicas de coleccién o fermentacién se realizan con
1) Cdnulas ruminales: Las canulas son de diferentes didmetros, se colocan en el saco dorsal
del rumen a través de un procedimiento quirurgico, y se extrae el LR para pruebas in vitro.
También el rumen se usa para incubar bolsas ¢ introducir marcadores en pruebas in situ
o in vivo, respectivamente. ii) Uso de sonda esofdgica: La sonda debe de ser de un material
flexible, no téxica y resistente a la masticacién. Sin embargo, la introduccién de la sonda
causa estrés y malestar al animal. Su uso quizds se justifica cuando se quiere transferir LR
de animal sano a un animal con trastorno digestivo, pero si el objetivo es obtener LR para
pruebas de investigacion, la muestra se contamina con saliva, por lo que es dificil saber si
la parte terminal de la sonda se ubica en diferentes regiones del rumen, y los andlisis pre-
sentan sesgos. 1i1) Uso de la ruminocentesis: La técnica se ha descrito en varios articulos de
ciencia animal, no se explican los detalles lo que conlleva a no tener éxito con la técnica.
En general, no es muy utilizada, esto se debe a la falta de informacién y la inseguridad que
existe para su uso. Por ello; a continuacién, describiremos el procedimiento detallado de

esta ultima técnica, para ser considerada en el diagndstico y algunos andlisis de aplicacion.
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Solucién planteada

El grupo de nutricién de rumiantes del programa de ganaderia del Colegio de Post-
graduados ha realizado varios estudios sobre la técnica de ruminocentesis en bovinos y
ovinos, que consiste en los siguientes pasos:

l. Preparacién y sujeciéon. El animal debe de permanecer parado y con una ga-
marra o jaquima puesta al momento. La sujecion de los ovinos se realiza con el
levantamiento de la cabeza del animal, la cual se sujeta por una persona al costado.
Si el tamano del animal lo permite, una persona pasa la cabeza del animal entre sus
piernas, sujetando el cuello y alzando la cabeza del ovino. Asi mismo, otra persona
puede sujetar la parte trasera del animal para evitar movimientos. Por otro lado, en
bovinos que tienen manejo continuo con las personas, es mds facil hacer la rumino-
centesis; sin embargo, en todo momento se requieren aplicar métodos de seguridad.
En este caso, se usa la manga de manejo para la sujecién y no se descarta la aplica-
ci6n de un tranquilizante (pej. xilacina 2 % (0.5 a 1 mL por cada 200 kg PV) por via
IV o IM. La anestesia local en el sitio de puncién no es necesaria.

2. Limpieza y ubicacién de la regién: El sitio de limpieza y puncién se ubica en la
parte media de una linea imaginaria entre el dngulo costal de la ultima costilla y la
rétula (Figura 1). Se identifica el sitio de puncién y un didmetro de 1 o 2 cm alre-
dedor del punto se debe lavar, rasurar y desinfectar con yodo u otro antiséptico. En
caso de que el animal tenga un pelo corto y no este demasiado sucio, se puede evitar
el proceso de rasurado, pero si es necesario llevar a cabo la desinfeccion.

Durante el proceso de limpiado o rasurado, se prepara el material a usar: a) Guantes
quirdrgicos, aunque se pueden evitar si hay buena desinfecciéon de las manos. b) Jerin-
ga de plastico de 10 o 20 mL, preferentemente la dltima. c¢) Agujas. Todos los trabajos
publicados en el tema recomiendan usar agujas hipodérmicas de 12 o 14G, pero no es
recomendable, toda vez que se tapan con las particulas de alimento y fibra que abunda
en la digesta ruminal, y el proceso de colecciéon de LR se complica. La alternativa es usar

Saco ruminal
ventral

Figura 1. Sitio de puncién para realizar la ruminocentesis.
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catéteres intravenosos sin aletas, con aguja 14 G X 50 mm, radiopaco (aguja tri-biselada
ultra-afilada (SAFELET®): facilita su penetracién, disminuyendo molestias). El catéter es
un tubo delgado de pldstico que recubre la aguja.

El procedimiento es destapar el catéter con la aguja, se retira el tapén de pldstico pos-
terior y se deja libre el conector entre la aguja con la jeringa. El siguiente paso, es hacer la
puncién, con firmeza y rdpidamente para perforar la piel, el musculo oblicuo abdominal
y la pared del saco ventral del rumen. Una vez que el catéter/aguja penetraron, se conecta
la jeringa y se inicia el proceso de succidn, en el caso de darse resistencia a la extraccién de
LR, se retira lentamente la jeringa con la aguja, sin sacarla totalmente; y con la otra mano
se mete y se saca minimamente el catéter, haciendo un juego de entrada y salida, e introdu-
ciendo aire si es necesario. Con este procedimiento, el catéter estd retirando las particulas
de fibra que pueden tapar la punta de la aguja e inmediatamente se inicia la succién del
LR. El tiempo de llenado hasta 10 mL de LR es de 1 a 2 minutos. La cantidad de LR
colectada con esta técnica solo se utiliza para valorar las caracteristicas fisicas, medir el
pH, se puede conservar la muestra con acido metafosférico para cuantificar AGV o tomar
muestra para cuantificar los microorganismos ruminales con técnicas de conteo o analisis
gendémico. Una critica viable es la falta de homogeneidad del LR, ya que solo se colecta de
una determinada region.

Terminando el proceso de extraccidn, se vuelve a desinfectar el punto de puncién. El
riesgo a una peritonitis o presencia de abscesos es muy bajo. Experiencia de nuestro grupo

de trabajo no se ha presentado ningun caso en ovinos y becerros. (Figura 2).

Retribucién Social
La tecnologia modificada ha sido demostrada a grupos de estudiantes, técnicos ¢
investigadores a través de cursos de capacitacion. Estos se realizan en el Area Metabo-

lica de la Granja Experimental, perteneciente al programa de ganaderia del Colegio de

Figura 2. Extraccién de liquido ruminal por ruminocentesis en un cordero (A), becerro (B) y apariencia del
liquido rumial recolectado del animal (C).
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Postgraduados, ubicada en el Campus Montecillo Texcoco. Los autores pertenecen de

la Asociacién Mexicana para la Produccién Animal y Seguridad Alimentaria A.C. y ala

LGAC: “Ganaderia eficiente, bienestar sustentable y cambio climdtico”. Estos organis-

mos promueven la difusién de este trabajo a través de sus socios e integrantes.
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