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Problema
	 El nopal (Opuntia sp.) es una especie de gran importancia para México, ya que se cul-
tiva para la producción de nopal verdura (nopalito), tuna y forraje. Dentro de estos tres 
objetivos, la tuna ocupa más del 50% de la superficie destinada al cultivo. Para el altiplano 
potosino-zacatecano, la tuna ocupa más del 70% de la superficie cultivada, volumen y 
valor de la producción, en comparación con el nopal forrajero y nopal verdura (Figura 1). 
Sin embargo, la tuna presenta una vida de postcosecha corta, debido a sus características 
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Figura 1. Superficie, volumen y valor de la producción del cultivo de nopal a nivel nacional y del altiplano 
potosino-zacatecano, de acuerdo con el objetivo del cultivo.
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fisiológicas. Además, la tuna requiere de procesos adicionales de eliminación de espinas, lo 
cual disminuye aún más su vida de anaquel.

Solución planteada
	 Se determinó el impacto del desespinado mecánico y almacenamiento en refrigeración 
(10 °C) evaluado la pérdida fisiológica de peso de frutos de los cultivares de tuna ‘Blanca 
cristalina’ y ‘Pelón rojo’. Los frutos fueron cosechados en madurez de consumo en la uni-
dad de producción rural “Los Duraznales Alvacar” ubicada en la carretera a La Victoria, 
Pinos, Zacatecas. Los frutos de cada cultivar fueron divididos en dos grupos. El primer 
grupo fue sometido a un proceso de desespinado mecánico (DES) y el otro fue conside-
rado como control (NDES). El almacenamiento de los frutos se llevó a cabo durante dos 
semanas, tanto a temperatura ambiente (AMB) como en refrigeración (REF). Posterior al 
periodo de almacenamiento, los frutos fueron expuestos por seis días a temperatura am-
biente. Se determinó la pérdida de peso durante el periodo de almacenamiento (5, 13 y 16 
días) y después de la conservación, en condición de temperatura ambiente (3 y 6 días), de 
acuerdo con la siguiente ecuación. 

pp p p pi t i= −( )( )−1 100*

donde: pp es el porcentaje de pérdida de peso (%);  pi es el peso inicial de los frutos (g); pt es 
el peso de los frutos medido en el tiempo t. (Figura 2)

	 El cultivar ‘Blanca cristalina’ registró mayor número de frutos con pérdida de peso 
una vez que fueron almacenado en refrigeración. Los valores fueron desde 1.0% a los 
cinco días, hasta 2.7% a los 16 días. Mientras que los frutos almacenados a temperatura 
ambiente, la pérdida de peso pasó de 2.0% a los cinco días hasta un 4.5% a los 16 días. 
El efecto del proceso de desespinado se manifestó hasta los seis días de exposición a tem-
peratura ambiente, ya que, los frutos no desespinados y almacenados en refrigeración 
(NDES/REF) presentaron menor pérdida de peso (4.0%) en comparación con los frutos 
desespinados y almacenados en temperatura ambiente (DES/AMB), los cuales perdieron 
un 5.8% (Figura 2).

Figura 2. Frutos de dos cultivares de tuna sometidos a desespinado mecánico y almacenados a diferente temperatura.
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	 En el cultivar ‘Pelón rojo’ se observó menor pérdida de peso en frutos no desespina-
dos y almacenados en refrigeración (NDES/REF), durante el periodo de almacenamiento 
(menos al 1.0%). Sin embargo, el efecto del desespinado se manifestó desde los tres días de 
exposición a temperatura ambiente, donde los frutos desespinados y almacenados en tem-
peratura ambiente (DES/AMB) registraron la mayor pérdida de peso (2.9% a los tres días 
y 3.2% a los seis días) (Figura 3).
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Figura 3. Comportamiento de la pérdida de peso de dos variedades de tuna (Opuntia sp.) sometidas a desespi-
nado mecánico y almacenadas a diferente temperatura.
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